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Parzival-Proje

VON LARS KOPPLER

Quelkhorn. Stefan Bachmann bemiiht eine
Textsequenz aus dem neuen Hit des deut-
schen Musikers Mark Forster, wenn er an
das neueste Projekt auf dem Quelkhorner
Mihlenberg denkt. ,Es wird gut, sowieso”,
behauptet der erfolgreiche Singer, und der
Heimleiter des Parzival-Hofes stimmt voller
Uberzeugung mit ein. Gemeint ist das , Bir-
kenhaus”, das derzeit auf dem Areal nahe
_ der Miihle umgebaut wird. Fiinf Bewohner
~ der Einrichtung mit Doppeldiagnose, also
mit geistiger Behinderung und psychischer
Stérung, sollen dort spatestens im kommen-
den Frithjahr einziehen, um unter der Regie
der Birkenhaus-Leiterin Ina Zwirner kiinf-
tig noch adédquater betreut werden zu kén-
nen.

Ein weiteres Etappenziel nach dem Pla-
nungsprozess und dem Baubeginn haben
die Verantwortlichen am Freitag mit dem
Richtfest (wir berichteten) erreicht. ,Jeder
Mensch hat das Recht, sein Leben so zu ge-
stalten, wie er es mochte”, erkldrt Bachmann
mit einem Fingerzeig auf das Bundesteilha-
begesetz und figt hinzu: ,Wir geben die

. Antwort mit dem Projekt Birkenhaus. Denn
jeder Mensch, der hier auf dem Parzival-Hof
lebt, wird gebraucht.” Hinter dem Projekt
verberge sich ein Konzept zum entschleu-
nigten Leben.

Dringender Handlungsbedarf
Das Problem hat die Stiftung Leben und
Arbeiten, zu der auch der Parzival-Hof als
Lebensort fiir Menschen mit Behinderungen
gehort, schon vor geraumer Zeit erkannt.

«Es besteht dringender Handlungsbedarf",

weill Stefan Bachmann denn auch und
schiebt den Grund gleich nach: ,Ein Teil
des Problems ist die therapeutische Versor-
gung von Menschen mit Doppeldiagnose.
Aber nur wenige Facharzte in der Region
haben Erfahrungen mit diesem Personen-
kreis und der notwendigen therapeutischen
Begleitung.”

Das von einer hausinternen Arbeitsgrup-
pe erarbeitete Konzept soll den Stand der
Uberlegungen zum Umgang mit dieser He-
rausforderung wiedergeben. , Wir brauchen
die Rdume fiir diese Menschen, und das Kon-
zept ist der erste Schritt*, betont Bachmann.

Mit dem Umbau des Birkenhauses sind
derweil zahlreiche Ziele und Hoffnungen
verknipft. Dazu zéhlt auch der Erhalt des
sogenannten Zwei-Milieu-Prinzips. Mit dem
Mix aus Wohnen und Tagesférderstitte er-
halten sich die Bewohner somit die Teilha-
be am Leben in der Gemeinschaft, Auch eine

Die Antwort heit Birkenhaus

kt bedient spezielle Bediirfnisse von Menschen mit Doppeldiagnose
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Es lauft alles nach Plan: Parzival-Heimleiter Stefan Bachmann und die neue Birkenhaus-Leiterin Ina Zwirner fiebern dem Einzug der Bewohner voller Vor-
freude entgegen. Im Friihjahr 2018 soll dies spatestens geschehen.

friihzeitige Intervention bei psychischen Kri-
sen soll gewdhrleistet werden.

Nicht zuletzt geht es darum, das Selbst-
vertrauen und Selbstwertgefiihl bei den
Menschen mit Doppeldiagnose zu steigern,
ihnen emotionale Sicherheit und Halt zu ge-
ben und eine individuelle Tagesgestaltung

zu ermoglichen. ,Wir wollen diesen Men-

schen das Leben leichter machen und schaf-
fen einen passenden Ort fiir deren beson-

deren Bediirfnisse", erklart Margaretha Poll- |

meier vom Vorstand des Fordervereins Le-

Funktionsraum des Birkenhauses
von 10 bis 17 Uhr zur Verfiigung. ,Er

ben und Arbeiten, die den Parzival-Hof der-
zeitin seiner gréften Umbruchphase wahnt.

Um den Bewohnern, die im Birkenhaus
leben und phasenweise nicht in ihren
Stammwerkstdtten - beispielsweise in der
Ottersberger Manufaktur — geférdert wer-
den kénnen, ein Angebot zu machen, bietet

die Tagesforderstétte ein , Aufsuchendes An-

gebot” an, Dafiir steht nach dem Be

in dieser Zeit flexibel genutzt w'erdén, eben-

kann
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- sodievorhandene Kiiche, der Sanitdrbereich

und das AuBengeldnde”, informiert Stefan
Bachmann.

Nach seiner Fertigstellung verfiigt das Bir-
kenhaus zudem tiber flinf Einzelzimmer und
ein Gastezimmer. Hinzu kommen ein Grup-

penraum, ein Esszimmer, ein Dienst- und
. yCIla -

tarraum fur ufriedenheit
der Bewohnel nser MaBstab sein”,
bringt Heimleite in Bachmann die Ziel-
setzung auf den Punkt.



